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Na poczgtku...
Drodzy Czytelnicy Tygodnika!

Chcialbym zwréci¢ uwage na trzy wydarzenia,
ktoére mialy miejsce w ostatnim czasie.

30 listopada zakonczyla sie¢ pielgrzymka Papieza
Franciszka do Kenii, Ugandy i Republiki Srodkowo-
afrykanskiej, krajow zmagajacych si¢ z konfliktami
na tle religijnym, etnicznym i ekonomicznym. To-
czace si¢ w tych krajach krwawe wojny domowe to
ogromny problem pomocy ich ofiarom i tysigcom
ludzi zmuszonych do ucieczki i porzucenia swych
miejsc zamieszkania.

Papiez przybywatl tam, jako ,Pielgrzym pokoju i
apostol nadziei”. Spotykal sie przedstawicielami réz-
nych wspdlnot religijnych, modlit si¢ z nimi, wizy-
towal obozy uchodzcéw, nawolywat do dialogu, po-
jednania i przebaczenia. W Katedrze w Bangi, stolicy
Republiki Srodkowoafrykanskiej otworzyt Pierwsze
Drzwi Swiete Jubileuszu Mitosierdzia, rozpoczynajac
w ten sposéb Rok Swiety Miltosierdzia. Bangi uznat
za duchowag stolice modlitwy o mitosierdzie. W gtéw-
nym meczecie kraju spotkat si¢ tez z muzulmanami.

8 wrze$nia miata miejsce w Watykanie oficjalna in-
auguracja Jubileuszu Roku Milosierdzia, gdy.Papiez
Franciszek w towarzystwie Benedykta XVI otworzyt
Swiete Drzwi prowadzace do Bazyliki.

5 wrzesnia w Chimbote w Peru kardynal Angelo
Amato w imieniu Papieza Franciszka oglosil blogo-
stawionymi polskich zakonnikéw Michata Tomaszka
i Zbigniewa Strzatkowskiego oraz ksiedza Aleksan-
dra Dordi, zamordowanych z nienawisci do wiary w
1991 roku.

Te trzy wydarzenia tgczy s§wiadomos$¢ jak bardzo
potrzeba milosierdzia Bozego, dialogu, wzajemnego
zrozumienia, przebaczenia i pojednania. W tym kon-
tekscie spojrzec tez trzeba na dzisiejsza rocznice.

13 grudnia 1981 roku wprowadzono stan wojenny,
ktéry na dlugo zatrzymal proces normalizacji oraz
byl przyczyna wielu ofiar i krzywd. Zamieszczony
kroétki tekst przedstawiajacy reakcje na to wydarze-
nie Jana Pawta II, juz dzi$ $wietego, zostal opubliko-
wany w materiatlach Centrum Mysli Jana Pawla IT w
dniu 14 grudnia 2008 roku. Refleksje jego autora sg
dzi$ tez aktualne.

Patrzac na historie z Afryki, Peru i naszego kraju,
Polski zastanawiam si¢, czy kierowanie si¢ miltosier-
dziem, duchem dialogu, przebaczenia i pojednania
jest we wspolczesnym $swiecie mozliwe.

Przeciez uczy tego Ewangelia.

Andrzej Skrzynski
Redaktor prowadzgcy.
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Jan Pawet 11 a stan wojenny

Reakcja Jana Pawla II na wprowadzenie 13
grudnia w 1981 roku stanu wojennego w Polsce
byla natychmiastowa i pelna zaangazowania.

Juz spotkanie na Aniol Panski - w kilka godzin
od rozpoczecia akcji masowych aresztowan, rewizji,
blokad komunikacyjnych i militaryzacji zycia spo-
tecznego - dalo papiezowi mozliwos¢ publicznego
odniesienia si¢ do dramatycznych decyzji polskich
wladz. W potudnie, podczas gdy w Polsce telewizja
nadawala raz po raz przemodwienie gen. Wojciecha
Jaruzelskiego, papiez moéwil do zebranych na pl. $w.
Piotra: ,Nie moze by¢ przelewana polska krew, bo
zbyt wiele jej wylano, zwlaszcza w czasie ostatniej
wojny. Trzeba uczyni¢ wszystko, aby w pokoju bu-
dowac przysztos¢ Ojczyzny”

Nastepnego dnia na pl. §w. Piotra zgromadzily sig¢
tysigce ludzi na wspdlna modlitwe w intencji Polski.
Czuwaniu przewodniczyl kard. Poletti, wikariusz
Rzymu. Odmawiano Rdzaniec, czytano fragmenty
homilii papieza z pielgrzymki do Polski w 1979 r. Po
godz. 21.00 przemowil Jan Pawel II, dzigkujac ze-
branym za modlitwe w intencji jego Ojczyzny. Przez
nastepne tygodnie papiez podczas spotkan ogélnych
zwracal sie¢ do rodakéw ze stowami wsparcia i otu-
chy, a do wtadz apelowat o zaprzestanie ,,przemocy i
terroru” i powrdt na droge pokojowego dialogu.

Szczegolng wymowe ma korespondencja Jana
Pawta Il z gen. Jaruzelskim. Papiez tak pisal18 grud-
nia: ,W ciggu ostatnich zwlaszcza dwu stuleci Narod
Polski doznat wiele krzywd. (...) W tej perspektywie
dziejowej nie mozna dalej rozlewa¢ krwi polskiej:
nie moze ta krew obcigza¢ sumien i plami¢ rgk Ro-
dakow. (...) Zwracam si¢ do Panskiego sumienia,
Generale, i do sumien wszystkich tych ludzi, od kté-
rych zalezy w tej chwili decyzja”.

Stan wojenny to krzywda wyrzadzona nie tylko
dzialaczom opozycyjnym i ich rodzinom. Jest jesz-
cze inna tragiczna perspektywa, o ktorej dzis w taki
sposéb jak papiez mato kto mowi.

Stan wojenny to takze krzywda krwi na rekach i
obciazonych sumien tych wszystkich, ktérzy znalez-
li si¢ po stronie uciskajacych. Krzywda wyrzadzo-
na tysigcom miodych ludzi, ktérzy nie mieli dos¢
odwagi, by si¢ sprzeciwi¢, ktérzy mniej lub bardziej
bezmyslnie wykonywali rozkazy - i na zawsze pozo-
stang esbekami, zomowcami, zbrodniarzami.

Niezaleznie od tego, czy zostang wydane wyroki
na tym $wiecie, czy nie, niezaleznie od wysokosci
emerytur, sprawiedliwy sad sumien przyjdzie nie-
ublaganie. Oby do tego czasu spojrzeli prawdzie w
oczy.

Oprécz bezposrednich reakcji ,na gorgco” w
grudniu 1981 r., odpowiedz Jana Pawtla II na stan
wojenny miala swoéj drugi etap. Byla to pielgrzym-
ka do Polski w 1983 r., kiedy stan wojenny, mimo
zawieszenia, wciaz jeszcze nie zostal definitywnie
odwolany, a jego skutki spoteczno-gospodarcze byly
coraz dotkliwej odczuwane. Od pierwszych krokéw
na ojczystej ziemi wypowiedzi papieza nawigzywaly
do ,trudnego momentu dziejéw Ojczyzny”. Wiadze
obawialy sie, Ze zgromadzenia religijne przeobraza
si¢ w manifestacje polityczne. Jednak papiez zasko-
czyl wszystkich. Byl krok dalej. Widzial wiecej. W
homilii na Stadionie X-lecia, odwotujac si¢ do Wik-
torii Wiedenskiej, tak mowit: ,,Deus vicit (Bég zwy-
ciezyl): moca Boga, ktora za sprawg Jezusa Chry-
stusa dziala w nas przez Ducha Swietego, cztowiek
powolany jest do zwyciestwa nad soba.

Do zwycigstwa nad tym, co krepuje naszg wolna
wole i czyni ja poddang ztu. Zwycigstwo takie ozna-
cza zycie w prawdzie, prawo$¢ sumienia, mitos¢ bliz-
niego, zdolno$¢ przebaczania, rozwéj duchowy na-
szego czlowieczenstwa.(...) Wszyscy zdajemy sobie
sprawe z tego, ze nie chodzi o zwycigstwo militarne
- jak przed trzystu laty - ale o zwyciestwo natury
moralnej. To ono wlasnie stanowi istote wielokrot-
nie proklamowanej odnowy. Chodzi tu o dojrzaly
tad Zycia narodowego i panstwowego, w ktéorym
bedg respektowane podstawowe prawa czlowieka.
Tylko zwyciestwo moralne moze wyprowadzi¢ spo-
teczenstwo z rozbicia i przywrdci¢ mu jednosé.

Taki fad moze by¢ zarazem zwycigstwem rzadzo-
nych i rzadzacych. Trzeba do niego dochodzi¢ droga
wzajemnego dialogu i porozumienia, jedyna droga,
ktéra pozwala narodowi zy¢ pelnig praw obywatel-
skich i posiada¢ struktury spoteczne odpowiadajace
jego stusznym wymogom; wyzwoli to poparcie, ktd-
rego panstwo potrzebuje, aby moglo spelni¢ swoje
zadania, i przez ktére nardd rzeczywiscie wyrazi
swoja suwerennos$¢” Walka z systemem totalitarnym
rozgrywala sie glebiej — wewnatrz kazdego czlowie-
ka, wewnatrz catego narodu.

Zwyciestwo nie polega tylko na przejeciu wladzy,
nawet nie na uzyskaniu wolnosci zewnetrznej. Nie
to jest najwazniejsze. To, co najwazniejsze, rozgry-
wa sie na zupelnie innym poziomie. Chodzi o wol-
nos$¢ wewnetrzng. Tego uczyl nas Jan Pawet II. Bez
watpienia lekcja ta, cho¢ w innych warunkach, jest
wcigz aktualna.

Jacek Kaniewski

Autor to kierownik w Dziale Badawczo-Edukacyj-
nym Centrum Mysli Jana Pawta I1.
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Meczennicy z Pariacoto w Peru wzniesieni na ottarze

W niedziele 8 listopada w kosciotach w Polsce zostat
odczytany list Konferencji Episkopatu Polski o przesla-
dowaniu chrzescijan. Jeden z akapitow poswiecony byt
dwém franciszkanom, ktdrzy za niespelna miesiac - 5
grudnia - zostang ogloszeni blogostawionymi meczen-
nikami z Pariacoto (Peru).

5 grudnia o godzinie 10:00 czasu miejscowego, pod-
czas uroczystej mszy $wietej w peruwianskim miescie
Chimbote o. Michal Tomaszek, o. Zbigniew Strzatkow-
ski i ks. Alessandro Dordi zostali beatyfikowani. Mamy
nowych blogostawionych, pierwszych misjonarzy me-
czennikow.

Trzej misjonarze krakowskiej Prowincji Franciszka-
néw oficjalnie rozpoczeli swoja misje w Pariacoto 30
sierpnia 1989 roku, w $wigto $w. Rézy z Limy. O. Jaro-
staw Wysoczanski, o. Zbigniew Strzalkowski i 0. Michat
Tomaszek dotarli do misji w Peru z matymi §rodkami
materialnymi i, jak wspomina o. Jarostaw, rzeczywi-
sto$¢ zmusila ich do bycia zaleznymi od innych: ,Na-
sza postawa wzbudzata ciekawos¢ chlopow, ktorzy bez
watpienia obserwujg niezwykle uwaznie. Nasz surowy
i prosty styl zycia czynit nas wspolzaleznymi i sprzyjal
komunikacji. Moglismy do$wiadcza¢ Zycia z ludzmi”
Wierni swojemu powolaniu misyjnemu organizowali
postuge zgodnie ze wskazaniami duszpasterskimi wy-
znaczonymi przez biskupa miejsca. Zyli ,wsréd ludzi”
i glosili Sfowo Boze. Misja ta polegata na organizowa-
niu i prowadzeniu szkoly katechetycznej, odwiedzinach
wspolnot, przygotowaniu do sakramentéw. Podstawo-
wym celem bylo odpowiadanie na codzienne potrzeby;,
majac na uwadze zwlaszcza ludzi najbiedniejszych. Bra-
cia prowadzili dzialalnos¢, ktora obejmowata edukacje,
opieke spoleczng, ewangelizacje, katecheze oraz inicja-
tywy kulturalne i rekreacyjne. Dzigki wsparciu organi-
zacji krajowych i miedzynarodowych misjonarze przy-
czynili sie do zaopatrzenia okolicznych wiosek w wode
i podstawowe urzadzenia sanitarne oraz do tworzenia
programu profilaktyki i opieki zdrowotne;j.

O. Zbigniew byt bardzo wrazliwy na cierpienie cho-
rych, posiadal umiejetnosci organizacyjne i dar roze-
znania rzeczywistosci spoleczno-politycznej. Urodzit
si¢ w Tarnowie 3 lipca 1958 r. Ochrzczony zostal w
bazylice katedralnej w tym miescie. Rodzice mieszkali
w pobliskiej wsi Zawada, gdzie prowadzili male gospo-
darstwo rolne. Ojciec jego nadto pracowat jako szklarz.
Zbigniew miat dwdch starszych braci, z ktérymi si¢ ra-
zem wychowywal. Do szkoly podstawowej uczeszczat
w Zawadzie. Uchodzit za pilnego, zdyscyplinowanego i
zdolnego ucznia. Byl ministrantem i lektorem. W roku
1979 wstapil do zakonu franciszkanéw. W podaniu o
przyjecie napisal: ,,Pragne stuzy¢ Panu Bogu w zako-
nie jako kaptan, w kraju lub na misjach, gdziekolwiek

mnie Bég powola, pragne nasladowa¢ §w. Franciszka i
bl. Maksymiliana Kolbego.” Na cale zycie zwigzal sie z
Zakonem 8 grudnia 1984 r., skladajac publicznie sluby
wieczyste. Wkrétce po tym napisal podanie do prowin-
cjala, w ktérym poprosil o skierowanie go do pracy mi-
syjnej. 15 czerwca 1985 r. zostal wyswiecony przez bpa
Albina Malysiaka na diakona. Swiecenia prezbiteratu
przyjal po studiach 7 czerwca 1986 r. we franciszkan-
skim kosciele we Wroctawiu z rak kard. Henryka Gul-
binowicza.

O. Michal natomiast darzyt szczegélng serdeczno-
$cig dzieci i mlodziez, w czym pomagal mu miedzy in-
nymi dar muzyczny i umiejetnos¢ jego wykorzystania.
Urodzit si¢ 23 wrzesnia 1960 r. w Lekawicy k. Zywca
w bogobojnej rodzinie. Tato Michata zmart w 1969 r.,
pozostawiajac wdowe z czworgiem dzieci (dwie corki
i dwdch synéw blizniakéw). Caly ciezar utrzymania i
wychowania dzieci spadl na mame. Jako chlopiec byt
ministrantem. Od wczesnych lat dziecigcych ze swoimi
bliskimi pielgrzymowat do potozonego nieopodal fran-
ciszkanskiego Sanktuarium Matki Bozej w Rychwaldzie.
Po maturze, w roku 1980, wstgpit do Zakonu. 23 maja
1987 r. - 0. dk. Michal zostal wyswiecony na prezbitera
w Bazylice $w. Franciszka w Krakowie przez bpa Albina
Malysiaka CM.

W czerwcu 1991 r. jeden z braci pracujacych w Pa-
riacoto, o. Jarostaw Wysoczanski wyjechal na waka-
cje do Polski. Dwa miesigce pdzniej zabici zostali jego
wspotbracia, ktorzy pozostali w Pariacoto. 9 sierpnia
1991 r. po mszy $w. o. Zbigniew Strzalkowski i o. Michat
Tomaszek zostali oddzielnie wyprowadzeni z klasztoru
do samochodu razem z siostra Bertag Hernandez, Stu-
zebnica Najswietszego Serca Pana Jezusa, ktdra znalazta
si¢ tam z wlasnej woli. Przed przekroczeniem mostu,
prowadzacego do Cochabamba i Huaraz, terrorysci wy-
rzucili brutalnie zakonnice z pojazdu, podpalili most
i wywiezli Braci do miejsca zwanego Pueblo Viejo, w
poblizu cmentarza. O. Michal zostal zabity strzatem w
tyt glowy, a 0. Zbigniew dwoma strzatami - w kregostup
i w glowe. Razem z nimi zabito burmistrza Pariacoto,
Justina Masa. Michat i Zbigniew obronili trzech postu-
lantéw modlgcych sie w kaplicy. W chwili wtargniecia
do Klasztoru terrorysci zapytali, gdzie sg inni ojcowie.
Michat i Zbigniew zyjacy stowami, ktore Jezus wyrzekt
na Gorze Oliwnej: ,,Jesli Mnie szukacie, zostawcie tam-
tych” - skierowali do terrorystow podobne stowa: ,, My
jestesmy kaplanami, postulantow zostawcie!”.

Terrory$ci Komunistycznej Partii Peru ,,Swietlisty
Szlak” zamordowali ich twierdzac, ze ,,ponizali lud, roz-
dzielajac zywno$¢ pochodzacy od imperialistow, ze re-
ligia jest opium dla ludu, ze gloszac pokdj i podejmujac
dziatania ewangelizacyjne oraz charytatywne usypiaja
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lud po to, aby masy nie podejmowaly zrywu rewolucyj-
nego. Wyrzucali, Ze ojcowie poprawiali warunki Zycia
mieszkancow Pariacoto - catej bardzo duzej parafii, do
dzis liczacej ponad 70 wioseczek, ze uczyli ludzi modli¢
sie, ze odprawiali dla nich msze $wiete, ze gromadzili
ich i prowadzili dla nich warsztaty. Nie podobalo si¢ to
terrorystom, poniewaz franciszkanie polepszali warun-
ki zycia ludzi - tak materialne, jak i duchowe. Mieszkan-
cy tej parafii zaczeli zy¢ nadzieja.

Kilkanascie dni pdzniej — 25 sierpnia - ginie takze
ksigdz Sandro, bardzo zwigzany ze swoim ludem.

Wszyscy trzej oddali swoje zycie za Chrystusa. Mo-
gli uciec, poniewaz dowiedzieli sig, ze terrorysci byli
w wiosce, ale nie zrobili tego. Zostali. I teraz mozemy
sie cieszy¢, bo stali si¢ pierwszymi blogostawionymi
meczennikami. Chociaz pochodzili z innych krajow,
to jednak beda meczennikami Kosciola peruwianskie-
go - obok swietych, ktorymi sg §w. Réza z Limy, $w.
Marcin de Porres, $w. Jan Macias, $w. Turybiusz z Mo-
grovejo, $w. Franciszek Solano i jedna blogostawiona
beatyfikowang przez Jana Pawla II w Arequipie. Ci wy-
mienieni byli wyznawcami, ktérzy oddali Chrystusowi
zycie poprzez swoja wierno$¢ w codziennosci. Nato-
miast nowi blogostawieni beda meczennikami, jako ze
dowiedziono, iz oddali swoje zycie za Chrystusa.

Biskup Bambarén, byly ordynariusz Diecezji Chim-
bote, wskazal na niezwykla analogie. Chrystus umart
w piatek, ojcowie zostali zamordowani tego samego
dnia tygodnia. Chrystus umarl poza miastem - bracia
zostali zamordowani w Pueblo Viejo, w miejscu poza
wioska, gdzie ludzie mieszkali po zniszczeniu jej przez
trzesienie ziemi. Jezus obronil Apostotéw, nie pozwo-
lit, Zeby co$ im si¢ stalo. Ojciec Zbigniew nie pozwolit,
zeby terrorysci zabrali postulantéw. I biskup Bamba-
rén robigc to pordwnanie, wiele razy powtarzatl: ,jeste-
$my w dniu Wielkiego Piatku”. A w dziesiata rocznice
powiedzial ,,juz nie jestesmy w dniu Wielkiego Piatku,
jestesmy juz w dniu Wielkiej Soboty. Jestesmy pelni
nadziei czekajac, ze w ten sam sposob, w jaki Chry-
stus zmartwychwstal, oni beda blogostawionymi” To
przekonanie, te¢ nadziej¢ mieli tez ludzie. Ojcowie zo-
stali pochowani w kosciele w Pariacoto w niedziele 11
sierpnia. Z soboty na niedziele ludzie zorganizowali
nocne czuwanie modlitewne, rano za$ moéwili: ,0j-
cze Michale, ojcze Zbigniewie wejdzcie do nieba”. Po
tych wezwaniach jeden z braci powiedzial: ,Bedziemy
odmawiac rézaniec, rozpoczniemy tajemnicami bole-
snymi”. Sprzeciwila sie temu ich kucharka: ,,Nie ojcze,
bedziemy odmawia¢ tajemnice chwalebne, bo oni sa w
niebie”. Widzimy, jak mocna jest wiara prostych ludzi
w zmartwychwstanie...

Ciata o. Michala i o. Zbigniewa spoczywaja w Pa-
riacoto, w kosciele parafialnym pod wezwaniem ,,Se-
nor de Mayo”. Na ich nagrobkach widnieje napis:

Firmes en la Fe - Mocni w wierze,
Ardientes en la Caridad - Plongcy mitoscig,
Mensajeros de la Paz - Postaricy pokoju,
Hasta el martirio — Az do meczernistwa.

W przeddzien wyniesienia na oltarze Mgczennikow
z Peru - 0. Michata Tomaszka, o.Zbigniewa Strzatkow-
skiego i 0. Alessandro Dordi na czuwaniu w katedrze
w Chimbote zgromadzily sie setki wiernych, czeka-
jacych na beatyfikacje pierwszych misjonarzy -me-
czennikow. Przed Eucharystig zgromadzeni z wielkim
entuzjazmem powitali kardynala Angelo Amato, kto-
ry reprezentowal Ojca Swigtego podczas uroczysto-
$ci beatyfikacyjnej. Poniewaz beatyfikacja franciszka-
néw byta tu dla wszystkch powodem wielkiej radosci
i $wietowania, po cze$ci modlitewnej na placu przed
katedra rozpoczely sie koncerty i wystepy artystyczne,
ktére trwaly do péznych godzin nocnych. Cate Chim-
bote udekorowane bylo flagami Polski, Wioch i Peru
na cze$¢ Meczennikow. Na przystankach i budynkach
mozna bylo zobaczy¢ plakaty i bilboardy z wizerunka-
mi przyszlych blogostawionych i informacjami o uro-
czystosciach.

6 grudnia w Pariacoto parafianie i pielgrzymi dzie-
kowali za niezwykly dar, ktéry otrzymali od Pana
Boga dzien wczesniej - za beatyfikacje franciszkandw
- 0. Michata Tomaszka i o. Zbigniewa Strzalkowskie-
go. W malym miasteczku, gdzie pracowali nasi bto-
gostawieni meczennicy, od rana panowala atmosfera
wielkiej radosci i wdziecznosci. Na ulicach Pariacoto
widnialy wizerunki blogostawionych misjonarzy, a
w glosnikach i niektérych radiach samochodowych
mozna bylo uslysze¢ hymn beatyfikacyjny ,Testigos
de la esperanza” (,,Swiadkowie nadziei”). O 10:00 roz-
poczela si¢ uroczysta msza $wieta dziekczynna, ktorej
przewodniczyl abp Salvador Pifieiro Garcia-Calderon
z Ayacu - przewodniczagcy Konferencji Episkopatu
Peru. W uroczystosciach wybrzmial wyraznie akcent
polski. Oprocz Ojca Prowincjata Jarostawa Zacharia-
sza przemawiali obecni na liturgii polscy biskupi na
czele z abp Stanistawem Gadeckim. Glos zabrala pani
Konsul Ambasady Polskiej w Peru, a takze siostra o.
Michata Tomaszka, ktora zapewnila parafian z Paria-
coto, Ze zawsze pozostang w sercu jej rodziny. Dzien
dzigkczynienia w Pariacoto byt kolejnym Bozym da-
rem, otrzymanym zaraz po beatyfikacji naszych me-
czennikow. Mamy nadzieje, ze tak, jak powiedzial pod-
czas uroczystosci o. Jarostaw Zachariasz, Prowincjat
Krakowskiej Prowincji Franciszkanéw, to wydarzenie,
jakim jest beatyfikacja o. Michata i 0. Zbigniewa nicze-
go nie konczy - przeciwnie, jest nowym poczatkiem
na drodze naszego zycia, ktére swdj finat bedzie mial
w niebie.

Opr. Felicja Niedzielska
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Niepokalane Poczecie
Najswietszej Maryi Panny cz. 11

Katechizm Kos$ciota Katolickiego naucza: ,Naj-
$wietsza Maryja Dziewica od pierwszej chwili swe-
go poczecia, przez taske i szczegdlny przywilej Boga
wszechmogacego na mocy przewidzianych zaslug
Jezusa Chrystusa, Zbawiciela rodzaju ludzkiego, zo-
stala zachowana nienaruszona od wszelkiej zmazy
grzechu pierworodnego»” (KKK 491.).

Dzien 8 grudnia, w ktérym obchodzimy $wigto
Niepokalanego Poczecia jest w naszej katolickiej tra-
dycji zwigzane z Cudownym Medalikiem i zawarta
na medaliku modlitwa ,,O Maryjo bez grzechu po-
czeta maddl sie za nami, ktorzy si¢ do Ciebie ucieka-
my.” Otrzymali§my go za posrednictwem objawien
jakich 27 listopada 1830 roku doznata $w. Katarzyna
Laboure. Ta bardzo pobozna dziewczyna z Burgun-
dii wstapita do zakonu Sidstr Szarytek w wieku 24
lat, poniewaz ojciec nie chcial wcze$niej zgodzic sie
na pojscie drugiej juz cérki do zakonu.

W czasie trwania nowicjatu §w. Katarzyna dozna-
je cudownych spotkan. Najpierw ze §w. Wincentym
a Paulo, potem z Panem Jezusem, ktérego widziata
w hostii. Za§ wnocy z 18 na 19 lipca 1930 roku obu-
dzil Jg jej Aniot Stréz i poprowadzil do kaplicy na
spotkanie z Matka Boza.

Objawienie nas interesujace mialo miejsce cztery
miesigce pdzniej. Byla sobota przed pierwszg nie-
dziela3 Adwentu. Okolo piatej po potudniu w cza-
sie modlitwy w kaplicy Katarzyna uslyszala szelest
podobny do szelestu sukni i zobaczyta Matke Boza,
ubrang w dluga bialg suknie i welon do stép, stojaca
na kuli ziemskiej. W dloniach, na wysokosci piersi,
Maryja trzymata zlotg kule z krzyzem u géry. Kula,
jak wyjasnila Matka Boza symbolizowatla $wiat, ale
rownocze$nie Francje i kazdg osob¢ indywidualnie.
Krzyz byl znakiem miltosci Boga do ludzi. W czasie
tego widzenia Katarzyna ujrzata wzoér medalika, kto-
ry Maryja polecita rozpowszechnia¢. Posta¢ Maryi
ma opuszczone rece z ktorych sptywaja promienie,
stopa miazdzy weza. Wokot Matki Bozej widnieje
za$ napis ,,O Maryjo, bez grzechu poczeta, modl sie
za nami, ktdrzy si¢ do Ciebie uciekamy”

Na odwrocie: duza litra M wpisana w krzyz i dwa
serca. Jedno otoczone cierniem, drugie przebite
mieczem. Calo$¢ otaczalo dwanascie gwiazd. Mary-
ja zapewnila, ze kazdy kto bedzie nosit ten meda-
lik otrzyma faski o ktére z wiarg bedzie prosit. W
grudniu Maryja przychodzi trzeci raz, prosi o wy-
bicie medalika i zapewnia Katarzyneg, ze cho¢ jest to

ostatnie objawienie to bedzie slysze¢ w swoim sercu
w czasie modlitwy gtos Matki Boze;j.

O cudownych objawieniach nowicjuszki nikt
poza spowiednikiem nie wiedzial, mimo ze meda-
liki wyprodukowano i rozpowszechniano za zgoda
Biskupa Paryza. Pod koniec stycznia 1831 roku §w.
Katarzyna przyjeta habit zakonny i opuscita dom
przy Rue de Bac. Rozpoczeta prace w przytutku na
przedmiesciach Paryza. Zajmowala si¢ kuchnig i
ogrodem, z radoscig rozdawata cudowny medalik
chorym w przytutku i biednym na ulicy. Tymcza-
sem do Paryza docieraja swiadectwa o niezwy-
kiych taskach jakie otrzymali noszacy Cudowny
Medalik.

Swieta Katarzyna przez 46 lat pracowala ofiarnie
w przytutku w Reuilly, widzac w cierpigcych same-
go Chrystusa. Medalik za$ stawal si¢ coraz bardziej
znany w $wiecie jako cudowny dzigki licznym na-
wrdceniom i uzdrowieniom jakich doznali noszacy
go i modlacy sie z wiarg, wyrytymi na medaliku sto-
wami. Dopiero przed $miercig Katarzyna przyznala
si¢ Matce Przelozonej opowiadajac calg tres¢ obja-
wien. Zmarta w ostatni dzien 1876 roku. Pochowa-
no Ja w podziemiach przytutku. Swiat dowiedziat
si¢ o objawieniach dopiero gdy Katarzyna Laboure
zostala wyniesiona do chwaly oftarzy. Dzis cudowny
Medalik czczony jest na calym $wiecie a do kaplicy
przy Rue de Bac przybywaja pielgrzymi.

Medalik ktory kazata wybi¢ i rozpowszechniac
Matka Boza w centrum ma posta¢ Najswigtszej Pan-
ny Maryi Niepokalanej stojacej na kuli ziemskiej,
bo jest Ona Krélowg ziemi i calego wszechswiata a
noga miazdzy weza, ktéry jest symbolem szatana.
Z rak Maryi wychodzg promienie oznaczajace taski
jakich udziela. Na medaliku widnieje data 1830, to
rok objawien i stowa modlitwy: ,,O Maryjo bez grze-
chu poczeta, modl sie¢ za nami, ktorzy si¢ do Ciebie
uciekamy”. Litera M wpisana w Krzyz, na odwrocie
medalika, wyraza zjednoczenie Matki z Synem w
cierpieniu i mitosci do nas. Dwanascie gwiazd to
korona Maryi. Serce Jezusa cierniem ukoronowane
i Serce Maryi przebite mieczem, wyrazaja ich mitos¢
do ludzi.

Modlitwa do ,,Maryi bez grzechu poczetej” zwra-
ca za$ naszg uwage w strone dogmatu wiary o Nie-
pokalanym Poczeciu Matki Bozej.

Ks. Ryszard Plywacz

Na podstawie: R. Laurentin ,,Powiernica Niepokalanej”
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Wizyta Duszpasterska

Swieta Bozego Narodzenia to §wigta petne mitosci, braterstwa i rado$ci. Wérdd chrzeécijan wytwarzajg one
szczegblng wiez i poczucie wspolnoty przez przezywanie prawdy o Wcieleniu Bozego Stowa i zstgpieniu Syna
Bozego na ziemieg. Klimat tych Swiat sprawia, ze ludzie w tym okresie chcg by¢ blisko siebie, chcg ten czas prze-
zywad razem w rodzinie przy stole wigilijnym. Picknym zwyczajem jest odwiedzanie w tych dniach swigtecz-
nych swoich krewnych, przyjacidl, a takze ludzi samotnych. Na ulicach, w domach i na klatkach schodowych
stycha¢ $piew kolednikow, ktérzy wedruja od domu do domu z zyczeniami. Nie dziwi wiec nikogo w tym czasie
widok kaptana, duszpasterza odwiedzajacego domy swoich parafi an. Tradycja koledowania siega dalekiej prze-
sztosci.

Juz we wczesnosredniowiecznych dokumentach koscielnych natrafi amy na $lady koledowania w okresie
$wiat Bozego Narodzenia jako forme bezposredniego kontaktu z wiernymi w bardzo rozlegltych wtedy obsza-
rowo parafiach. Uzasadnienia tej praktyki doszukiwano si¢ juz dawno m.in. w zapisie Ewangelii §w. Lukasza
mowi, iz Chrystus polecit swoim 72 uczniom, aby szli ,,do kazdego miasta i miejscowosci, dokad sam przyjs¢
mial” (Ek 10, 1-12).

Malo kto wie, ze do tych bozonarodzeniowych odwiedzin parafian, kaptan, przez przyjecie urzedu postugi-
wania duszpasterskiego, jest zobowigzany na mocy Kodeksu Prawa Kanonicznego celem wzajemnego poznania
sie. Czytamy w nim: ,,Ks. Proboszcz winien nawiedzac¢ rodziny, uczestniczac w troskach wiernych, zwlaszcza
niepokojach i smutku oraz umacniajgc ich w Panu, jak réwniez - jesli w czyms nie domagaja - roztropnie ich
korygujac” (kan. 529 § 1 KPK). Tradycja wizyty duszpasterskiej, zwanej popularnie ,koleda” zawiera w sobie
bogactwo znakow i tresci.

« Pigkna i glgboka jest tres¢ $piewanych o Niestety zanika juz zwyczaj umieszczania

tradycyjnie koled, ktore s3 zwiastowa- na drzwiach domu symboli: C+M+B. Co
niem radosci o narodzeniu Bozego Syna, oznaczajg litery: C+M+B? Sw. Augustyn
ktéry chce by¢ “Bogiem z nami”. Otwiera- odczytuje w tych znakach chrzescijanska
jac drzwi domu, mieszkania, zaproszamy mysl: “Christus Multorum Benefactor”,
Emmanuela, by si¢ narodzit w kazdym czyli: “Chrystus dla wielu jest dobroczyn-
cztowieku, w kazdej rodzinie i w kazdym . Starochrzescijanskie ttumaczenie, zbli-
sercu. zone do mysli $w. Augustyna, jest zlgczone
« Kulminacyjnym punktem odwiedzin z trescia modlitw koledowych: ,,Christus
kaptana jest odczytanie w rodzinie frag- Mansionem Benedicat” - "Niech Chrystus
mentu Pisma éw. o narodzeniu Pana Jezu- blogostawi temu mieszkaniu”. Jest to row-
sa oraz bogate w tresci modlitwy o blogo- niez nawigzanie do wydarzen Starego Te-
stawienstwo dla mieszkancéw, np: “Panie, stamentu, gdzie oznaczenie domow krwig
poblogostaw nam, blogostaw ten dom i baranka paschalnego mialo chroni¢ dom
jego mieszkancéw, daj im aniola za stroza, i jego mieszkancow od nieszczescia, bylo
aby strzegl, oslanial i bronit ich przez Jezu- takze publicznym wyznaniem do jakiej
sa Chrystusa” Po odmoéwieniu modlitwy wspolnoty religijnej si¢ nalezy. Tak wigc
Panskiej, ktorej nauczyl nas Jezus Chry- chrzescijanie, ktérzy przyjmujg kaptana z
stus, preferuje sie¢ odmowienie modlitw wizyta duszpastersky daja réwniez w ten
wstawienniczych za rodzine, za dzieci, za sposob, swiadectwo swojej przynaleznosci

malzonkdw, za chorych i samotnych. do Kosciota.
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PLAN KOLEDY -2015/2016

KS. PROBOSZCZ
tel. 12 42 443 68

27.12.2015 r. - NIEDZIELA - od 16.00
UL. SW. BRONISLAWY

28.12.2015 r. - PONIEDZIALEK - od 16.00
UL. RYBNA

UL. KAMEDULSKA

UL. BRUZDOWA

UL. PAJECZA

UL. ANCZYCA

29.12.2015 r. - WTOREK - od 17.00

UL. DOJAZDOWA

UL. JASKOLCZA

30.12. 2015 r. - SRODA - 0d 16.00

UL. GONTYNA

2.01.2016 . - SOBOTA - od 10.00

UL. BIALE WZGORZA

UL. UKRYTA

4.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00
UL. DUNIN WASOWICZA 2,3 4, 5,6,7, 8
5.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00

UL. DUNIN WASOWICZA 9, 10, 11, 14, 16, 18, 20
7.01.2016 r. - CZWARTEK - od 15.00

UL. DUNIN WASOWICZA 22, 24

8.01.2016 r. - PIATEK - od 15.00
UL. DUNIN WASOWICZA 26

9.01.2016 r. - SOBOTA - od 10.00

UL. KSIECIA JOZEFA

11.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00
UL. KOSCIUSZKI (parzyste)

12.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00

UL. LELEWELA 3,4 ,5,6,7,8,9, 10, 11
13.01. 2016 r. - SRODA - od 15.00

UL. LELEWELA 12, 13, 14, 15, 16, 17, 18
15.01.2016 r. - PIATEK - od 15.00

UL. LELEWELA 19

16.01.2016 r. - SOBOTA - od 10.00

UL. KOMOROWSKIEGO

18.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00
UL. KOSCIUSZKI 17, 21, 23, 25, 31, 33, 35, 45
19.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00

UL. KOSCIUSZKI 57, 65

21.01.2016 r. - CZWARTEK - od 15.00
UL. KOSCIUSZKI 71, 73, 75

23.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 10.00
UL. WODOCIAGOWA

KS. KRZYSZTOF KRAWCZYK
tel. 12 42 443 61
28.12.2015 r. - PONIEDZIALEK od 15.00.

UL. OWCY ORWICZA
UL. SAWICKIEGO

29.12.2015 r. - WTOREK - od 15.00
UL. DROZYNA

UL. MALCZEWSKIEGO

UL. ZASCIANEK

2.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 10.00
UL. KASZTELANSKA

2.01.2016 r. - NIEDZIELA - od 15.00
UL. FOCHA

4.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00
UL. HOFMANA

5.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00
UL. SALWATORSKA 1 - 11b

7.01.2016 r. - CZWARTEK - od 15.00
UL. SALWATORSKA 12 - 13

8.01.2016 r. - PIATEK - od 15.00
UL. SALWATORSKA 16 - 23

9.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 10.00
UL. SALWATORSKA (nieparzyste) 25 - 35

10.01.2016 r. - NIEDZIELA od 15.00
UL. WYCZOELKOWSKIEGO

11.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00
UL. PRUSA1-3

12.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00
UL. PRUSA 4 -9

13.01.2016 r. - SRODA - od 15.00
UL. PRUSA 10 - 16

14.01.2016 r. - CZWARTEK - od 15.00
UL. PRUSA 17 - 23

15.01.2016 r. - PIATEK - od 15.00
UL. PRUSA 24 - 39

16.01.2016 r. - SOBOTA - od 10.00

AL. KRASINSKIEGO 4, 6, 12, 14, 18, 20, 22, 24 a b, 26, 28, 30, 32

18.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00
UL. SYROKOMLI 3 -11a

19.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00
UL. SYROKOMLI 12-18

20.01. 2016 r. - SRODA - od 15.00

UL. SYROKOMLI 19-26

21.01.2016 r. - CZWARTEK - od 15.00
UL. UJEJSKIEGO 2 -7

22.01.2016 r. - PIATEK - od 15.00

UL. UJEJSKIEGO 8 - 15

23.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 10.00
UL. FABIANSKICH
UL. POD SIKORNIKIEM
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PLAN KOLEDY -2015/2016

KS. RYSZARD PLYWACZ
tel. 12 42 443 66

28.12.2015 r. - PONIEDZIALEK - od 15.00
UL. MLASKOTOW,

UL. GHANDIEGO,

UL. LAJKONIKA,

29.12.2015r. - WTOREK - od 15.00

UL. FALATA 2

30.12. 2015 r. - SRODA - od 15.00

UL. FALATA 4

2.01.201’6 r. - SOBOTA - 0d 9.00

UL. KROLOWE] JADWIGI (parzyste) 8 - 78
4.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00

UL. KROLOWE] JADWIGI (parzyste) 84 - 126
5.01.20[6 r.- WTOREK - od 15.00

UL. KROLOWE] JADWIGI (parzyste) 152 - 202
7.01.201‘6 r. - CZWARTEK - od 15.00

UL. KROLOWE] JADWIGI (nieparzyste) 7a - 31
8.01.2016 r. - PIATEK - od 15.00

UL. KROLOWE] JADWIGI (nieparzyste) 33 - 59
9.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 9.00

UL. KROLOWE] JADWIGI (nieparzyste) 81 - 107
11.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00

UL. KROLOWE] JADWIGI (nieparzyste) 109 - 181
12.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00

UL. FALATA 9

13.01.2016 r. - SRODA - od 15.00
UL. FALATA 12

14.01.2016 r. - CZWARTEK - od 15.00
UL. FALATA 14

15.01.2016 r. - PIATEK - od 15.00

UL. EMAUS 3-16A

16.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 9.00

UL. JAXY GRYFITY

UL. EMAUS 19-57 a

18.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00
UL. FALATA 11

19.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00
UL. FALATA 13

20.01. 2016 r. - SRODA - 0d 15.00
UL. SENATORSKA 27

21.01.2016 r. - CZWARTEK - od 15.00
UL. SENATORSKA 26

22.01.2016 r. - PIATEK - 0od 15.00

UL. SENATORSKA 24

23.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 9.00

UL. SENATORSKA 25

25.01.2016 r. - PONIEDZIALEK od 15.00
UL. SENATORSKA 23, 19

26.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00

UL. SENATORSKA 18, 18a

27.01.2016 r. - SRODA - 0d 15.00
UL. SENATORSKA 1-17

KS. TOMASZ GEDEEK
tel. 12 42 443 65

29.12.2015 r. - WTOREK - od 15.00
UL. WLOCZKOW 2 - 8

30.12. 2015 r. - SRODA - od 15.00
UL. WLOCZKOW 10 - 22

UL. KRASZEWSKIEGO 1 - 4
5.01.2016 r. - WTOREK - od 17.00
UL. KRASZEWSKIEGO 5 - 12

7.01.2016 r. - CZWARTEK - 0od 17.00
UL. KRASZEWSKIEGO 13 - 19

8.01.2016 r. - PIATEK - od 17.00
UL. KRASZEWSKIEGO 21 - 27

9.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 9.00
UL. KRASZEWSKIEGO 28 - 34
UL. ROBLA

UL. WYROBKA

UL. L. WEGIERSKIEGO

UL. SLONECZNIKOWA

12.01.2016 r. - WTOREK - 0d 17.00
UL. PRZEGON

13.01. 2016 r. - SRODA - od 15.00
UL. STRZELNICA
UL. ZLOTA

14.01.2016 r. - CZWARTEK - 0d 17.00
UL. GRUDZINSKIEGO

15.01.2016 r. - PIATEK - 0od 17.00
UL. PIASTOWSKA

16.01.2016 r. - SOBOTA - od 9.00
UL. KRZYWICKIEGO

UL. BOROWEGO

UL. LESZCZYNOWA

UL. ROMERA

19.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00
UL. FILARECKA 2 - 13

20.01. 2016 r. - SRODA - od 15.00
UL. FILARECKA 14 - 17b
21.01.2016 r. - CZWARTEK - od 15.00
UL. FILARECKA 18 - 24
22.01.2016 r. - PIATEK - od 15.00
UL. STACHOWICZA

23.01.2016 r. - SOBOTA - 0d 9.00
UL. KORZENIOWSKIEGO

UL. TONDOSA

26.01.2016 r. - WTOREK - od 15.00
UL. FURGALSKIEGO

UL. BAKOWSKIEGO
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Prosby z okazji wizyty
duszpasterskiej

Milo, kiedy podczas odwiedzin koledo-
wych bierze w nich udziat cala rodzina. Tema-
tem wizyty duszpasterskiej, sg przede wszyst-
kim kwestie natury religijnej.

Niekiedy ta krétka i raczej symboliczna wi-
zyta staje si¢ okazja do podjecia bardzo waznej
i trudnej sprawy, ktéra wymaga poswiecenia
zdecydowanie wiekszej ilo$ci czasu.

Dlatego jesli zachodzi taka potrzeba i kto$
potrzebuje dluzszej rozmowy, wlasnie na kole-
dzie ma mozliwo$¢ umdwienia sie z duszpaste-
rzem w dogodnym dla obu stron terminie.

Na stole prosimy, aby bylo Pismo $w., krzyz,
$wiece, woda $wiecona i kropidto. Zazwyczaj
parafianie z radoscia oczekuja na przybycie
swojego duszpasterza, goszczac go w progach
swojego domu.

Niestety zdarzaja sig¢, tez i pewne trudnosci,
z jakimi spotyka sie kaptan podczas koledy.

Zamkniete drzwi, nie zawsze muszg ozna-
cza¢ nieche¢ do ksigdza ze strony parafian.
Najczestszym dzis tego powodem jest po prostu
praca domownikéw, i rézne obowigzki, ktore
uniemozliwiaja wspolne spotkanie.

Niejednokrotnie problemy z przyjeciem
ksiedza w domu maja ,wierzacy” stojacy z boku
Kosciota, lub ,wierzacy - niepraktykujacy”, zy-
jacy w zwiazkach niesakramentalnych, z ktéry-
mi, jezeli maja takie Zyczenie, rdwniez pragnie-
my si¢ wspolnie pomodli¢ i porozmawiac.

Jesli kto$ jest nieobecny w domu (z réznych
przyczyn), a ma zyczenie wizyty duszpaster-
skiej, moze zawsze skontaktowac sie osobiscie
lub telefonicznie z kaptanem, aby umowic sie
na kolede w innym dogodnym terminie.

Warto, bysmy odwiedziny koledowe prze-
zywali w duchu rados$ci bozonarodzeniowej, w
duchu modlitwy, serdecznej rozmowy z dusz-
pasterzami.

Niech blogostawienstwo Boze w czasie ko-
ledy, chroni nasz dom, nasze rodziny i umacnia
nas na drodze chrzescijanskiego zycia.

Ks. Stanistaw Sudot
Proboszcz

ORATORIUM KALWARY]JSKIE

Dla uczczenia Nadzwyczajnego Jubileuszu Roku Milosier-
dzia oraz 1050 rocznicy chrztu Polski, 8 grudnia w Centrum
Kongresowym ICE Krakéw rozbrzmialo Oratorium Kalwa-
ryjskie.

Przestanie oratorium wigze sie ze $wiadectwami milosier-
dzia, jakie dawaty na przestrzeni wiekow te trzy wielkie posta-
ci: Jezus Chrystus, $w. Franciszek i $w. Jan Pawet II. Szczegdlne
miejsce zajmowala takze Matka Boza — nie przypadkowo Nad-
zwyczajny Jubileusz Milosierdzia rozpoczyna si¢ 8 grudnia, w
dniu $wigta Niepokalanego Poczecia Najswigtszej Maryi Pan-
ny, Matki Bozej — Matki Milosierdzia.

Oratorium Kalwaryjskie powstato dzigki wspotpracy bp.
Damiana Muskusa i artystéw — Zbigniewa Ksigzka - autora
tekstow i Barttomieja Gliniaka —~kompozytora.

Tekst powstal w oparciu o Pismo $wiete, fragmenty Kwiat-
kow $wigtego Franciszka z Asyzu oraz teksty przeméwien pa-
pieza Jana Pawta II. To poetycka opowies¢ o trzech wielkich
postaciach, ktore zyly w tysigcletnich odstepach: Jezusie z Na-
zaretu, $w. Franciszku z Asyzu i $w. Janie Pawle II. Wszyscy
swoim Zyciem i nauczaniem dokonali swoistej ,,rewolucji’,
przyczyniajac sie do duchowej przemiany swiata. Wierzyli, ze
miloscig naprawig swiat, ze dobrem pokonaja zto, ze swoim
cierpieniem zdejma z naszych ramion bél, a modlitwa wybta-
gaja przebaczenie dla ludzkosci. Wszyscy trzej potrafili cieszy¢
sie, $mia¢ i radowac¢ $wiatem oraz ludzmi. Te wartosci legly u
podstaw kultury chrzescijanskiej w Polsce, ale sa wcigz zywe i
aktualne zwlaszcza wsréd mlodych ludzi, ktdrzy z calego swia-
ta przybeda do Krakowa w 2016 roku.

Koncert byt réwniez inauguracjg projektu ,,Mlodzi Misjo-
narze Milosierdzia’, ktdrego istotg jest czynna realizacja ewan-
gelicznego blogostawienstwa ,,Bfogostawieni milosierni, albo-
wiem oni mitosierdzia dostgpig” — hasta SDM Krakéw 2016.

Kardynat Stanistaw Dziwisz podzigkowat wszystkim wy-
konawcom, autorom oraz licznie przybylym gosciom, szcze-
gblnie zwracajac si¢ do obecnych wolontariuszy.

W ten spos6b przeszliémy przez Brame Swieta w Roku Ju-
bileuszowym Milosierdzia, a nam to milosierdzie jest przeciez
tak bliskie” — powiedzial po koncercie kard. Stanistaw Dziwisz.
I dodal: ,,Niech ten dzisiejszy koncert i nasi przewodnicy da-
dzg Wam co$ z ducha, abyscie sie potem podzielili z mlodzieza
z calego $wiata, ktdra kiedy tu przybedzie, wezmie ogien mito-
sierdzia z Krakowa, te iskre i poniesie jg na caty §wiat”

Bas
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Salwatorski Klub Seniora

Cukrzyca - podstepna choroba cywilizacyjna

W dniu 3 grudnia br. zebrali$my si¢ na kolejnym spo-
tkaniu, ktérego tematem bylo interesujace nas seniorow,
zagadnienie dotyczace cukrzycy. Gosciem i prelegentka
byta p. dr n. med. Grazyna Cieslak, specjalista diabeto-
log. Przedstawila nam to zagadnienie w sposob prosty, w
oparciu o bardzo duze doswiadczenie zawodowe.

Cukrzyca jest to niejednorodna grupa zaburzen meta-
bolicznych, ktérej wspdlnym wyznacznikiem jest hiper-
glikemia (podwyzszenie poziomu cukru we krwi). Dzie-
limy ja na cukrzyce typu 1 (10-15% populacji) i typu 2
(ok. 85%), oraz grupe cukrzyc spowodowanych innymi
czynnikami, do ktérych zaliczamy:

- cukrzyce przy okresowym leczeniu hormonalnym,

- w niektérych schorzeniach tarczycy,

- w guzach nadnercza i przysadki,

— oraz cukrzyce w okresie cigzy.

Cukrzyca typu 1 wystepuje gtéwnie u dzieci i mto-
dziezy, a doktadna jej przyczyna nie jest poznana. Ten typ
cukrzycy wymaga bezwzglednie leczenia insuling, ponie-
waz polega na niedostatecznym wydzielaniu tego hor-
monu przez trzustke. W najczesciej wystepujacym typie
2 cukrzycy jej przyczyna znajduje si¢ poza trzustka. Jest
nastepstwem braku wrazliwosci receptoréw w réznych
tkankach, pozwalajacych na wychwyt insuliny. Wowczas
poziom cukru we krwi jest wysoki, ale nie dociera on do
komorek. Ten typ cukrzycy taczy si¢ z otyloscig. Podsta-
wowymi objawami s3: nasilajace si¢ oslabienie, sennos¢,
wzmozone pragnienie, wielomocz. W leczeniu cukrzycy
typu 2 stosujemy odpowiednie leki doustne, specjalna
diete, dazymy do zmniejszenia masy ciala poprzez aktyw-
nos$¢ fizyczna.

Jezeli leczenie nie przynosi poprawy, wowczas dotacza
sie réwniez insuline. Dla rozpoznania cukrzycy wyma-
gane jest dwukrotne oznaczenie poziomu cukru we krwi
zylnej pobranej na czczo. Wynik powyzej 7 mmol/l lub
126 mg% daje rozpoznanie cukrzycy. Waznym jest, aby
byto to pobranie krwi z zyly, a nie z palca (wlo$niczko-
wej), oznaczanej glukometrem, gdyz ta druga metoda stu-
zy do monitorowania leczenia cukrzycy.

W leczeniu cukrzycy podstawowym celem jest uzyska-
nie skutecznosci i bezpieczenstwa leczenia, stad pacjen-
tow powinien prowadzi¢ lekarz diabetolog.

Nastepnie pani doktor zwrdcila szczegdlng uwage na
wazno$¢ badania okulistycznego. Badanie to pozwala oce-
ni¢, jak wygladaja male naczynia, poniewaz ich uszko-
dzenie prowadzi do zmian w siatkéwce. Podobne zmia-
ny w naczyniach dotycza innych narzadéw, w tym nerek,
wldkien nerwowych, naczyn mdzgu i serca (nadci$nienie
tetnicze, ryzyko zawatu), konczyn dolnych (stopa cukrzy-
cowa).

W drugiej czesci spotkania wywigzala si¢ dyskusja
i zadawano wiele praktycznych pytan. Wazne byly rady,
jak sie¢ zachowa¢ w sytuacji niedocukrzenia lub wzrostu
poziomu cukru, jak wybra¢ wlasciwg diete z eliminacja
weglowodandw, gtéwnie cukrow prostych, oraz na temat
skutecznosci stosowanych lekow.

Na koniec dr Cieslak podkreslita wage systematyczne-
go badania poziomu cukru glukometrem oraz kontrolne-
go badania okulistycznego w trakcie leczenia.

Dziekujemy za interesujace spotkanie!

Masia i Jan Bilscy

Swiety Jan od Krzyza, prezbiter i doktor Kosciola

Jan de Yepes byl trzecim z kolei dzieckiem Gonzaleza de
Yepes i Katarzyny Alvarez. Przyszed! na §wiat w 1542 roku
w Fontiveros, w poblizu miasta Avila (Hiszpania). Mial
dwoch braci: Ludwika i Franciszka, ale pierwszy z nich
zmart niedtugo po urodzeniu.

Warunki w domu byly bardzo cig¢zkie, gdyz rodzina
wyrzekla sie¢ Gonzaleza za to, ze bedac szlachcicem $miat
wzigé za zone¢ dziewczyne z ludu. Jeszcze cigzsze warunki
nastaly, kiedy zmart ojciec. Janek mial wowczas dwa i pot
roku. Matka przeniosta sie z dzie¢mi do Arevalo (1548), a
potem do Medina del Campo (1551). Jan zostal oddany do
przytutku.

Potem pracowal w szpitalu, by nastepnie probowac réz-
nych zawodow u kolejnych majstréw: w tkactwie, krawiec-
twie, snycerstwie, jako malarz, jako zakrystian, wreszcie
jako pielegniarz. Za zebrane z trudem pienigdze uczyl sie w
kolegium jezuickim w Medinie (1559-1563), jednocze$nie
pracujac na swoje utrzymanie. W roku 1563, gdy ukonczyt
21 lat, wstagpit do karmelitéw i wtedy obral sobie imig¢ Jan
od $w. Macieja. W zakonie napotkal na znaczne rozluznie-

nie. Dlatego gdy sktadal sluby, czynit to z mysla o profesji
wedlug dawnej obserwancji. Po ukonczeniu studiéw filo-
zoficznych i teologicznych w Salamance w 25. roku Zycia
otrzymal $wiecenia kaptanskie (1567).

W dniu swojej Mszy prymicyjnej spotkal §w. Terese z
Avila, ktéra podjeta si¢ dzieta reformy zenskiej galezi Kar-
melu. Te dwie bratnie dusze zrozumialy sie i postanowily
wytezy¢ wszystkie sily dla reformy obu rodzin karmelitan-
skich.

W nastepnym roku §w. Teresa namdwita pewnego szlach-
cica, zeby ofiarowal dom w Duruelo na zatozenie pierwszej
fundacji reformy. Tam przenidst sie Jan wraz z dwoma przy-
jaciolmi, ktorych pozyskal dla reformy. 28 listopada 1568 r.
zlozyli §lub zachowania pierwotnej reguly. Jan przybrat sobie
wowczas imi¢ Jana od Krzyza. Postanowil pozosta¢ wierny
reformie, cho¢by ,,mial to przyptaci¢ zyciem”. Wkroétce oka-
zalo sie, Ze bedzie miat okazje da¢ dowdd tej wiernosci. W
latach 1569-1571 zostal wybrany na mistrza nowicjatu. W
roku 1570 musial jednak przenies¢ klasztor do Pastrany. W
roku 1571 zostal rektorem pierwszego klasztoru karmelitow
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W ikonografii sw. Jan od Krzyza przedstawia si¢ w habi-
cie karmelitaniskim. Jego atrybuty to otwarta ksigga, krucy-
fiks, lilia, orzetl u jego stop.

w Alcali, ktory przyjal reforme. Réwnoczesnie petnit obo-
wigzki spowiednika karmelitanek zreformowanych w Avila
W postepowaniu Jana przetozeni dopatrzyli si¢ niesubordy-
nacji. Obawiali sie rozkladu zakonu, posypaly si¢ wowczas
napomnienia i nakazy. Gdy Jan okazywal sie na nie gtuchy,
zostal aresztowany w Avila w nocy z dnia 2 na 3 grudnia
1577 roku i sitg zabrany do Toledo. Wtracony do wigzienia
klasztornego, byt nie tylko pozbawiony wolnosci, ale ska-
zany na gtod i czesta chloste. Nie zatamal si¢ jednak. Jak
sam pisal, w ,,paszczy wieloryba” przebyl 9 miesiecy. Pan
Bog w tych miesigcach udreki zalewal go potokami pociech
mistycznych. Ciemne noce dlugiego wigzienia zakonnik
wykorzystal dla doswiadczenia nie mniej bolesnego stanu,
kiedy Pan Bog pozornie opuszcza swoich wybranych, by ich
zupelnie oczysci¢ z niepozadanych pragnien, uczu¢ i przy-
wiazania do débr doczesnych.

15 sierpnia 1578 roku udalo si¢ Janowi uciec z zakon-
nego wiezienia w Toledo po dtugich i zmudnych przygo-
towaniach. Bracia z wlasnego klasztoru przyjeli go z wielka
radoscia. 9 pazdziernika tego roku wziat udzial w kapitule,
na ktorej zostal wybrany przelozonym konwentu w Jaen,
w Andaluzji. W roku nastepnym (1579) otworzyl nowy
dom reformy w Baeza, gdzie pozostal jako przelozony do
1582 r. W roku 1581 z doméw zreformowanych karmeli-
tow utworzona zostala osobna prowincja. Zezwolit na to

papiez Grzegorz XIII specjalnym breje z 22 lipca 1580 roku.
Cierpienia Jana podjete dla reformy zaczely owocowac.
Gorliwi zakonnicy widzieli w nim meczennika sprawy i za-
czeli przekonywac si¢ do reformy. Mnozyly sie takze nowe
fundacje dzigki hojnosci panéw duchownych i $wieckich.

W roku 1582 Jan zostal mianowany przetozonym domuw
Granadzie,atrzylatapdzniejkapitutawybratagowikariuszem
prowincji Andaluzja. W 1587 r. zrzekl si¢ tego urzedu i zostat
ponownie mianowany przetozonym konwentu w Granadzie.
Kiedy liczba zreformowanych klasztoréw zaczela rosnaé
i powstawaly nowe prowincje, papiez Sykstus V zezwolil
na wybdr osobnego wikariusza generalnego dla prowingcji
zreformowanych, ale general mial by¢ jeszcze wspdlny dla
obu rodzin karmelu. Papiez z nadzieja oczekiwal, ze nie-
bawem caly zakon przyjmie reform¢. W roku 1588 odbyta
sie pierwsza kapitula generalna prowincji zreformowanych.
Jednak stronnictwo ztagodzonej reguty wzieto gore. Jan zo-
stal usuniety ze wszystkich urzedéw i jako zwykly zakonnik
zakonczyt niebawem zycie w klasztorze w Ubedzie 14 grud-
nia 1591 roku w wieku zaledwie 49 lat. Umieral zupelnie
osamotniony, bowiem $w. Teresa z Avila dawno juz nie zyla
- przeszta do nieba 4 pazdziernika 1582 roku.

Najbardziej stawny stal si¢ Jan od Krzyza dzieki swoim
pismom. Bylo ich znacznie wigcej, ale spalono je zaraz po
$mierci w obawie, by nie dostaly si¢ do rak wrogéw zako-
nu jako material przeciwko ztagodzonej regule. Pozostaty
22 dzieta, w tym kilkanascie utworéw poetyckich, ktore dla
mistyki chrzescijaniskiej maja wprost bezcenng wartosc.
Najwazniejsze s dwa z nich: Noc ciemna i Piest duchowa.
Sa one perta w Swiatowej literaturze mistyki. Oba dziela po-
czatek swdj wywodza z wigzienia w Toledo. One tez przy-
sporzyty Janowi tytul doktora Kosciota; dzieki nim zwany
jest on takze doktorem mistycznym. Dzisiaj jego dzieta sa
przetozone na wszystkie znane jezyki $wiata i naleza do kla-
syki dziet mistycznych.

Nie mniejszym powodzeniem cieszg si¢ dotad Droga na
Gére Karmel i Zywy plomien. Do tej chwili nikt nie pod-
dat stanéw mistyki tak subtelnej analizie, jak wtasnie Jan od
Krzyza. Sw. Teresa z Avila zostawita wprawdzie takze po-
wazne dziela z zakresu mistyki chrzescijanskiej, ale pode-
szta ona do problemu raczej od strony praktycznej, podczas
gdy Jan wskazal na podstawy teologiczne mistyki.

Mial takze wybitne zdolnosci plastyczne. Umial rysun-
kiem, pogladowo, przedstawi¢ nawet bardzo skomplikowa-
ne drogi mistyki (np. szkic Géra doskonatosci). Chyba to je-
dyny wypadek w dziejach mistyki katolickiej. Najstynniej-
szym rysunkiem, zachowanym do dzi$ (i przechowywanym
jako relikwia), jest szkic Ukrzyzowanego Chrystusa, utrwa-
lona na kartce wizja z objawienia w Avila (1572-1577). Ry-
sunek ten stal si¢ inspiracja dla wspotczesnych twércow
(m.in. Salvadore Dali namalowat obraz zatytutowany Chry-
stus sw. Jana od Krzyza).

Relikwie Doktora Mistycznego znajduja si¢ w kosciele
karmelitéw w Segovii.

Beatyfikowany zostal przez papieza Klemensa X w 1675
r., a kanonizowany w 1726 r. przez Benedykta XIII.

Pius XI oglosil go doktorem Ko$ciota w 1926 r. Jest pa-
tronem karmelitéw bosych.

Jadwiga Konstantynowicz
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BYLO:

- Muzeum Historyczne Miasta Krakowa dolaczylo do grona
najwiekszych placéwek muzealnych w kraju, ktére corocznie od-
wiedza ponad milion osob. Wedlug statystyk do konca listopada
ekspozycje we wszystkich jego oddziatach obejrzalo facznie 1 mln
21 tys. 828 zwiedzajacych. Krakowska placowka dotgczyta do
~pierwszej ligi muzealnictwa polskiego, jezeli chodzi o frekwen-
cje” i zostala druga w Krakowie, po Zamku Krolewskim na Wa-
welu instytucja muzealna, ktérg zwiedzito ponad 1 mln oséb w
ciagu roku. Muzeum Historyczne Miasta Krakowa zostato po-
wolane do zycia na posiedzeniu Rady Miasta 31 maja 1899 r. Z tg
chwilg rozpoczglto swe istnienie, cho¢ jeszcze nie jako samodziel-
na instytucja, a jako oddzial przy Archiwum Aktow Dawnych. Na
przestrzeni lat kilkakrotnie zmieniato swoja siedzibe - od 1964 r.
miesci sie ona w Patacu Krzysztofory.

- Ponad 10 mln os6b odwiedzito w tym roku Krakéw, ale wy-
daly one 0 50 mln zt mniej niz w 2014 r. - wynika z badan, ktére
przedstawiono podczas XXVI Forum Turystyki. Wladze miasta
chcg zawalczy¢ o bogatszego turyste, ktory spedzi pod Wawelem
wiecej czasu i zostawi wiecej pieniedzy. Jako gtéwny cel pobytu
w Krakowie Polacy wskazywali w badaniu: zwiedzanie zabytkow,
wypoczynek, a na trzecim miejscu cel religijny, za$ przyjezdni z
zagranicy - zabytki, wypoczynek oraz rozrywke. Wsrod turystow
zagranicznych odwiedzajacych w 2015 r. Krakow przewazajg Bry-
tyjczycy (15,76 proc.) i Niemcy (13,16 proc), a dalej sa Wtosi i
Hiszpanie, ale liczba przyjezdnych z tych krajéw maleje. Rosnie
natomiast liczba turystow z Francji Rosji, Szwecji, Danii i Belgii.
Zaréwno turysci z kraju, jak i z zagranicy wysoko ocenili w ba-
daniu: atmosfere miasta, goscinnos¢ i zyczliwos¢ jego mieszkan-
cow, a takze jakos$¢ obstugi turystycznej, baze noclegows, imprezy
kulturalne, gastronomig i rozrywke. Najwazniejszymi atrakcjami
turystycznymi niezmiennie pozostaje Rynek Gtéwny (Stare Mia-
sto i Droga Krolewska) Zamek Krolewski na Wawelu, dzielnica
Kazimierz, Sukiennice, Bazylika Mariacka, Sanktuarium Bozego
Milosierdzia, Muzeum Podziemia Rynku Gléwnego, Barbakan,
Bulwary Wislane i Muzeum Fabryka Emalia Oskara Schindlera.

JEST :

- O tym, jak m.in. udzieli¢ pierwszej pomocy osobie w hipo-
termii, instruuje Akademia Hipotermii - darmowa platforma e-
learningowa, ktdra uruchomito krakowskie Centrum Leczenia Hi-
potermii Glebokiej. Wedlug tzw. klasyfikacji szwajcarskiej istnieje
pie¢ stadiow hipotermii, czyli wychtodzenia organizmu. W pierw-
szym czlowiek jest przytomny, ma dreszcze i temperature 32-35 st.
C. W drugim poziom $wiadomosci jest obnizony, nie ma dreszczy,
nastepuja zaburzenia mowy i koordynacji ruchowej, a temperatu-
ra wynosi od 28 do 32 st. C. W trzecim stadium hipotermii, przy
temperaturze 24-28 st. C, czlowiek jest nieprzytomny, mozliwe sa
zaburzenia rytmu serca. Gdy temperatura spada ponizej 24 st. C
(stadium czwarte), nastgpuje zatrzymanie krazenia. Stadium piate
to hipotermia nieodwracalna - zgon. Centrum Leczenia Hipotermii
Glebokiej dziata w Krakowskim Szpitalu Specjalistycznym im. Jana
Pawta II, przy Oddziale Anestezjologii i Intensywnej Terapii, od
2013 r. Metoda ogrzewania pozaustrojowego polega na podpieciu
pacjenta do sztucznego ptuco-serca (do aparatu ECMO), ogrzaniu i
utlenowaniu jego krwi poza organizmem oraz ponownym jej wpro-

wadzeniu do ukladu tetniczego. Dzieki tej metodzie mozna pod-
nies¢ temperature pacjenta o 6-9 st. C w ciagu godziny.

- Stare Miasto- 200 stoikow z certyfikowanym czystym powie-
trzem rozdawano na pl. Jana Nowaka-Jezioraniskiego. Krakowski
Alarm Smogowy chciat poprzez te akcje uczuli¢ mieszkancéw na
problem, jaki Krakéw ma z zanieczyszczeniem powietrza. Takie
stoiki mozna bylo dosta¢ w weekend w 9 miastach w Polsce. Kra-
kowianie pytali aktywistow, co moga zrobic. - Do potowy grudnia
mozna zglasza¢ uwagi i wnioski do projektu uchwaly w sprawie
zakazu palenia weglem i drewnem w piecach i kominkach. Akcja
,Czyste powietrze na Swieta’ jak podkredlali organizatorzy, byta
przeprowadzana w porozumieniu ze $w. Mikofajem. Promowat ja
film (dostepny w internecie), w ktorym Swiety, na prosbe dziecka,
zbiera w lasach, z pomocg maszyny, czyste powietrze do stoikéw, by
je przynie$¢ w prezencie.

BEDZIE:

- Zmieni 220 000 ton odpadéw w energie elektryczng i cieplng
rocznie! Rozpoczat sie proces rozruchu Ekospalarni przy ulicy Gie-
droycia. To jedna z najwigkszych krakowskich inwestycji, a wszystko
dla ochrony krakowskiego $rodowiska. Budowa ekologicznej spa-
larni $mieci rozpoczeta sie jesienia 2013 roku. Zastosowana w Za-
kladzie Termicznego Przeksztalcania Odpadéw instalacja zapewnia
odzyskiwanie energii zawartej w odpadach, co pozwoli na produk-
cje energii cieplnej i elektrycznej. Tym samym Krakow zyskat nowe
zrodlo energii, ktore zwicksza bezpieczenstwo energetyczne miasta.
To réwniez nowe miejsca pracy dla krakowian. Nie wszystko na-
daje si¢ do segregowania i odzysku. Termiczna utylizacja odpadéw
pozwoli rozwigza¢ ten problem w sposéb bezpieczny dla ludzi i
$rodowiska. Ekospalarnia miedci sie na 29 285 m®. Zajmuje ponad
cztery razy wigksza powierzchnie niz zamek krélewski na Wawelu..
Produktem ubocznym spalania odpadow beda prad, ktéry mogl-
by zasili¢ cala miejska sie¢ tramwajowa oraz cieplo odpowiadajace
10 proc. zapotrzebowania miasta. Odbiorcg pradu bedzie Tauron,
a ciepla MPEC. Miasto szacuje, ze dzigki budowie spalarni uda si¢
ograniczyc¢ liczbe dzikich wysypisk. Koszty budowy spalarni to 673
mln z4, z czego 370 mln zt doplacila Unia Europejska.

- Gmina Miejska Krakéw rozpoczyna realizacje pilotazowego
projektu ,,Koperta zycia seniora”. Jego celem jest podniesienie bez-
pieczenstwa seniorow w Krakowie. Seniorzy otrzymaja specjalnie
przygotowane koperty, w ktorych zapisane zostang ich dane osobo-
we oraz najwazniejsze informacje o stanie zdrowia, przyjmowanych
lekach, alergiach na leki oraz kontakt do najblizszych. Pakiet z tymi
informacjami powinien by¢ przechowywany w lodéwce, czyli miej-
scu, ktore jest w kazdym domu i jest fatwo dostgpne. Na poczatek
»Koperte zycia seniora” otrzyma 3 tysiace osob. Dzigki umozliwie-
niu szybkiego dotarcia do kluczowych informacji o stanie zdro-
wia w przypadku udzielania pomocy osobom przewlekle chorym,
starszym, samotnym przez wszelkie stuzby pomocowe, krakowscy
seniorzy beda mogli czu¢ si¢ bezpieczniej, a ratownicy medyczni
beda mogli skorzystac z pewnej informacji o stanie zdrowia osoby,
do ktorej zostali wezwani. Zakupione w ramach projektu zestawy
beda dystrybuowane wsrod osob powyzej 65. roku zycia objetych
wsparciem MOPS, w szczegolnosci w formie ustug opiekunczych,
a takze za posrednictwem Miejskich Dziennych Doméw oraz Cen-
trow Aktywnosci Seniora. Inicjatorem ,,Koperty Zycia seniora” jest
Rada Krakowskich Senioréw.

Opr. Felicja Niedzielska.
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Ogtoszenia parafialne
| krotkie informacie

3.NIEDZIELA ADWENTU

13 XII 2015 .

1. Przezywamy czas Adwentu - czas ten przygotowuje nas na
powtorne przyjécie Chrystusa, a takze do Swigt Bozego Narodzenia.
Roraty w czasie Adwentu sg odprawiane w niedzielg o godz. 6.30. a
w dni powszednie o godz. 6.30.118.00. dla dzieci. Serdecznie zapra-
szamy dzieci, mlodziez i dorostych na roraty, aby w ten sposob, jak
najlepiej przygotowac sie na radosne $wieta Bozego Narodzenia.

* ok %

2. W kalendarzu liturgicznym w tym tygodniu wspominamy:

w poniedzialek - wspomnienie $w. Jana od Krzyza kaplana i
doktora Kosciota.

we wtorek - O godz. 18.00. msza §w. nowennowa ku czci bl
Bronistawy, dziewicy.

w $rode — Po mszy $w. wieczornej nowenna do Matki Bozej Nie-
ustajacej Pomocy.

w piatek - Po mszy $w. wieczornej nabozenstwo i koronka do
Milosierdzia Bozego.

* ok %

3. W naszej parafii przezywamy Wigilijne Dzielo Pomocy Dzie-
ciom. Z tej okazji sa rozprowadzane swiece CARITAS w cenie 10 z
-z czego 5 zl bedzie przekazane Caritas Archidiecezji Krakowskiej,
natomiast pozostate 5 z na duszpasterstwo dzieci i mlodziezy w na-
szej parafii /wyjazd dzieci i mlodziezy na ferie zimowe/.

* k%

4. Wszystkich chorych i starszych, ktérzy nie moga przyjs¢
do kosciota, a pragna przystapi¢ do spowiedzi $w. i Komunii $w. z
okazji Swiat Bozego Narodzenia odwiedzimy w sobote 19 grudnia.
Wszystkich chetnych prosimy zglosi¢ dzisiaj, w poniedziatek, wto-
rek, srode i czwartek w zakrystii lub w kancelarii parafialnej.

* k%

5. W naszej parafii po $wietach Bozego Narodzenia, bedziemy
przezywac wizyte duszpasterska czyli ,,kolede”. Od tego roku nie
bedzie wczesniejszej wizyty ministrantéw i lektoréw /z powodu
malej liczby/ z informacjg o koledzie w domach. Dlatego szczego-
lowy program jest juz wywieszony w gablotce przed kosciolem, na
stronie internetowej parafii i w Tygodniku Salwatorskim. Serdecz-
nie prosimy parafian o zainteresowanie, kiedy bedzie koleda w ich
domu i przekazanie tej informacji swoim sasiadom. Bog zaplac.

* % %

6. Zachecamy do czytania prasy katolickiej. Przy wyjsciu z ko-
$ciola s3 do nabycia rézne religijne czasopisma: Go$¢ Niedzielny,
Niedziela, Zrédto i Tygodnik Salwatorski. Poswiecone optatki, kt6-
rymi bedziemy sie dzieli¢, przy okazji skladania sobie zyczen w wie-
cz6r wigilijny, mozna naby¢ u Pana Ko$cielnego w zakrystii.

%% %

7. W minionym tygodniu Milosierny Bog powolal z naszej
wspolnoty parafialnej do wiecznosci §. p.

+ Barbara Sulima - ul. Senatorska

+ Krzysztof Rutkowski - ul. Ujejskiego

+ Stanistaw Kostkiewicz Rudnicki

Dobry Jezu, a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie.

Aniot Parnski, 8 grudnia 2015

We wtorek, w uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia NMP Mszg sw.
z udziatem 50 tys. wiernych z calego $wiata na placu $w. Piotra i otwar-
ciem Drzwi Swietych w bazylice watykariskiej papiez zainaugurowa
Jubileuszowy Rok Milosierdzia, ktry potrwa do 20 listopada 2016 r.
Nastepnie przed modlitwa “Aniol Paniski” powiedzial m.in.: ,Dzisiaj,
$wieto Niepokalanej zacheca nas do kontemplacji Matki Bozej, ktéra
na mocy wyjatkowego przywileju zostata zachowana od grzechu pier-
worodnego, od chwili swego poczecia. Pomimo, ze zyla w $wiecie na-
znaczonym przez grzech, nie zostala nim dotknieta, Maryja jest nasza
siostra w cierpieniu, ale nie w ztu i w grzechu. Co wigcej, zto zostalo
w Niej pokonane zanim ja dotknelo, poniewaz Bog napetnit jg taska
(por. Lk 1,28). Niepokalane Poczecie oznacza, ze Maryja jest pierwsza
zbawiong przez nieskonczone milosierdzie Boga, jako pierwszy owoc
zbawienia, ktérym Bog chce obdarzyc kazdego mezczyzne i kobiete w
Chrystusie. Z tego powodu Niepokalana stata si¢ wzniosta ikong Boze-
go milosierdzia, ktére zwyciezyto nad grzechem. A my, dzis, na poczat-
ku Jubileuszu Milosierdzia, chcemy spojrze¢ na te ikone z ufng mitoscia
i kontemplowac ja w calej swej wspaniato$ci, nasladujac Jej wiare.

W niepokalanym poczeciu Maryi jeste$my zaproszeni do rozpo-
znania jutrzenki nowego $wiata, przeksztalconego zbawczym dzielem
Ojca, Syna i Ducha Swietego, jutrzenke nowego stworzenia dokonanego
przez milosierdzie Boze. Dlatego Dziewica Maryja, nigdy nie dotknieta
grzechem, jest zawsze petna Boga, jest Matka nowej ludzkosci. Jest Mat-
kg odrodzonego $wiata.

Swietowanie tej uroczystosci pocigga za sobg dwie rzeczy: po pierw-
sze - przyjecie w pelni Boga i Jego milosiernej taski w naszym zyciu;
po drugie - stawanie si¢ samymi z kolei budowniczymi milosierdzia,
przez autentyczng droge Ewangelii. Uroczystos¢ Niepokalanej staje sie
zatem $wietem nas wszystkich, jesli poprzez nasze «tak», owe codzien-
ne «tak» potrafimy przezwycigzy¢ nasz egoizm i czyni¢ radosniejszym
zycie naszych braci, obdarzac ich nadziejq, ocierajac trochg fez i dajac
nieco radosci. Jestesmy powolani, by nasladujac Maryje nies¢ Chrystusa
i by¢ swiadkami Jego mitoéci, spogladajac przede wszystkim na tych,
ktorzy sa uprzywilejowanymi w oczach Jezusa. To ci, ktérych On sam
nam wskazal: «Bylem glodny, a daliscie Mi jes¢; bylem spragniony, a
daliscie Mi pi¢; bylem przybyszem, a przyjeliscie Mnie; bylem nagi, a
przyodziali$cie Mnie; bylem chory, a odwiedziliscie Mnie; bytem w wie-
zieniu, a przyszliscie do Mnie» (Mt 25, 35-36).

Dzisiejsza uroczystos¢ Niepokalanego Poczecia ma nam do przeka-
zania szczegolne oredzie: przypomina nam, ze w naszym zyciu wszyst-
ko jest darem, wszystko jest mitosierdziem. Niech Najswigtsza Panna,
pierwsza ze zbawionych, wzdr Kosciota, Oblubienica $wieta i nieska-
lana, umitowana przez Pana pomoze nam odkrywac coraz bardziej
milosierdzie Boga jako ceche wyrézniajaca chrzescijanina. Nie mozna
zrozumie¢ prawdziwego chrzescijanina, ktory nie bytby mitosierny, tak
jak nie mozna zrozumie¢ Boga, bej Jego milosierdzia.

Jest ono stowem-synteza Ewangelii: mitosierdzie. Jest podstawowa
cechg oblicza Chrystusa: tego oblicza, ktére rozpoznajemy w réznych
aspektach Jego zycia: gdy wychodzi na spotkanie wszystkich, kiedy
uzdrawia chorych, kiedy siedzi przy stole z grzesznikami, a zawtasz-
cza kiedy przybity do krzyza, przebacza. Tam widzimy oblicze Bozego
milosierdzia. Nie lekajmy sie, pozwolmy aby nas objeto w uscisku mi-
losierdzie Boga, ktéry na nas czeka i wszystko przebacza! Nie ma nic
stodszego od Jego milosierdzia! Pozwdlmy, aby Bog okazat nam swoja
serdeczng mito$c! Bog jest niezmiernie dobry i wszystko przebaczal

Niech za wstawiennictwem Maryi Niepokalanej mitosierdzie wez-
mie we wladanie nasze serca i przemieni cale nasze zycie.” Na zakon-
czenie Ojciec Swiety zyczyt wiernym owocnego przezycia Jubileuszo-
wego Roku Milosierdzia.

Na podstawie http://www.niedziela.pl/
przygotowal Jan Deskur
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Parafialny Klub Seniora
zaprasza na wyklad ks. Tomasza Gedtka pt.:

»DWA RAZY TO SAMO
NIE JEST TYM SAMYM
- podobienstwa i rdZnice w opisie narodzin
Jezusa u Mateusza i Lukasza”
Opowiescia ta ks. Tomasz wprowadzi nas w
tajemniczg atmosfere $wigt Bozego Narodzenia.
Po wykladzie bedzie czas na rozmowe o Swietach
i zlozenie sobie zyczen przedswigtecznych i
imieninowych.
Spotykamy sie 17 grudnia w czwartek
0 godz. 16.30 w salce ,,Pod Plebanig”
Serdecznie zapraszamy.

W pigtki o 15.00 na Salwatorze

W kazdy piatek o godz. 15.00, w naszym kosciele od-
mawiana jest Koronka do Milosierdzia Bozego. Zapra-
szamy wszystkich do wspdlnej modlitwy. Kosciét jest
otwierany pot godziny wczesniej (14.30), mozna wiec
przed Koronka wykorzysta¢ czas na osobista modlitwe
przed Najswietszym Sakramentem. Wejscie od ul. Ko-
$ciuszki.

Grupa Modlitewna

»Kiedy sie pograzytam w modlitwie, zostatam w du-
chu przeniesiona do kaplicy i ujrzalam Pana Jezusa wy-
stawionego w monstrancji, na miejsce monstrancji wi-
dzialam chwalebne Oblicze Pana i powiedziat mi Pan: co
ty widzisz w rzeczywisto$ci, dusze te widzg przez wia-
re. O, jak bardzo Mi jest mita ich wielka wiara, widzisz,
cho¢ na pozér nie ma we Mnie §ladu zycia, to jednak w
rzeczywistosci ono jest w calej pelni i to w kazdej Hostii
zawarte, jednak abym mogl dziata¢ w duszy, dusza musi
mie¢ wiare. O jak mila Mi jest zywa wiara. (Dz. 1420)

3. Niedziela Adwentu
(Ek 3, 10-18)

Dzis styszymy, ze mamy si¢ nawroci¢. Wzywa nas do
tego poprzednik Pana Jezusa - $w. Jan Chrzciciel. Jan
jednak nie kaze zmieniaé w Zyciu wszystkiego, a tylko
to, zmieni¢ trzeba. Kazdy moze wykonywaé nadal swéj
zawdd; kazdy moZze petnic role Zyciowg, jak dotychczas,
tylko trzeba w swoim Zyciu zmienic sposob funkcjono-
wania. Trzeba dokonaé swoistej rewolucji moralnej.
Dotychczasowe Zycie winno by¢ uczciwsze i poZytecz-
niejsze — nakierowane na stuzbe innym. Tego wlasnie
chce Jan. Warto si¢ nawrdcié¢ - nie zawsze trzeba wie-
le zmienial. Jedynie to, co potrzebne. Mozna bowiem
zmieniajqgc siebie, zmieniac swiat.

ks. Tomasz Gedtek

1 Serwisow
informacyjnyc

8 grudnia, w Swieto Niepokalanego Poczecia, uroczysta
Msza na Placu $w. Piotra Papiez zainaugurowal w Kosciele
Nadzwyczajny Rok Jubileuszowy Milosierdzia. Tuz po zakon-
czeniu liturgii Bucharystii dokonat on otwarcia Drzwi Swie-
tych.

Dokladnie 8 grudnia mineto doktadnie 1000 dni pontyfi-
katu Papieza Franciszka.

Poludniowokoreanscy ksieza beda mogli w wigksze §wieta
udawac sie do Phenianu, w stolicy Korei Pétnocnej, by odpra-
wi¢ Msze w tamtejszej katedrze. To jedyna otwarta swiatynia
katolicka w tym komunistycznym kraju, jednak z powodu cal-
kowitego braku kaptanéw nie sprawuje si¢ w niej Eucharystii.
Wiadomo$¢ o tej niebywalej jak na pétnocnokoreanski rezim
zmianie podal rzecznik potudniowokoreanskiego episkopatu.
Delegacja 17 potudniowokoreanskich duchownych katolic-
kich przebywala w Phenianie z wizyta w dniach 1-4 grudnia.

Z dzigkczynieniem za dary z pasiek i z prosbg o madra
gospodarke rolng w dniu $wigta swego patrona — $w. Ambro-
zego - na Jasng Gore przybyli polscy pszczelarze. Pielgrzymka
zgromadzila ponad 3 tysigce osob, w tym gosci m.in. z Ukra-
iny, Bialtorusi, Litwy i Lotwy. Polska nalezy do najwiekszych
w Europie producentéw miodu. Doskonaleniu umiejetnosci
polskich pasiecznikéow stuzy m.in. jedyna w Europie szkota
pszczelarska w Zabiej Woli.

8 grudnia zostal zainaugurowany w Ankawie koto Irbilu
w irackim Kurdystanie uniwersytet katolicki. Kamien wegiel-
ny pod jego budowe polozono trzy lata temu, 20 pazdziernika
2012 r. Nowa uczelnia jest katolickg placowka prywatna, ale
otwartg dla wszystkich. Ankawa stala si¢ ostatnio miejscem
schronienia dla tysigcy chrzescijan uciekajacych z Réwniny
Niniwy przed przesladowaniami tzw. Panstwa Islamskiego.

By¢ moze po raz pierwszy w historii wiceprezydentem Taj-
wanu zostanie katolik, mimo iz zaledwie nieco ponad 1 proc.
mieszkancow tej wyspy to czlonkowie Kosciota. Prof. Chen
Chien-jen zgodzil si¢ by¢ zastepca Tsai Ying-wen, kandydat-
ki na prezydenta z ramienia Partii Demokratycznej, ktéra ma
wielkie szanse zosta¢ pierwsza kobietg piastujacg ten urzad
w Republice Chinskiej. Wybory odbeda si¢ 16 stycznia 2016
roku.

8 grudnia zainaugurowano arabska wersje Radia Maryja.
Ma to by¢ konkretna i skuteczna pomoc dla naszych przesla-
dowanych braci w krajach arabskich, ktérych antyczne korze-
nie s3 bogactwem naszej wiary — o§wiadczyt ks. Livio Fanza-
ga, dyrektor wloskiego Radia Maryja. Na poczatku programy
beda nadawane wylacznie przez internet.

Wedlug Instytutu Statystyki Kosciota Katolickiego w ubie-
glym roku w naszym kraju dziatalo ponad 800 koscielnych
instytucji charytatywnych prowadzacych okoto 5 tys. dziel.
Szacuje sie, ze wsparcie Kosciota dociera do niemal trzech
milionéw beneficjentow, co sprawia, ze jest on najwigkszg in-
stytucja charytatywna w Polsce.

MGK
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Swiety Mikotaj na Salwatorze

Zgodnie z tradycjg, w ubiegla niedziele 6 grudnia odwiedzit naszg parafi¢ $wigty Mikotaj i obdarowat prezentami
kilkadziesigt grzecznych dzieci. Bardzo dzigkujemy $wietemu Mikotajowi, Aniotkom, Wydawnictwu Petrus,
Wydawnictwu Znak, Akcji Katolickiej, wszystkim, ktérzy pomogli zorganizowac tg uroczysto$¢ i wszystkim
Parafianom, ktorzy wzieli udzial w kiermaszu.

Fot. ks. Krzysztof




